
 

    طوسيطوسيطوسيطوسي    خواجه نصيرخواجه نصيرخواجه نصيرخواجه نصيرخيريه خيريه خيريه خيريه بنياد بنياد بنياد بنياد 

        ييييبهداشتبهداشتبهداشتبهداشت    مقرراتمقرراتمقرراتمقررات    نامهنامهنامهنامه        ننننييييييييآآآآ

 20/11/1347 مصوب

 11 و ماده 44 شامل نامه  نييآ  نيا 1346 رماهيت مصوب يبهداشت و يشيآرا ـ يدنيآشام ـ يخوردن مواد قانون 13 ماده ياجرا در

 . دينما يم بيتصو را تبصره

            ييييفردفردفردفرد    بهداشتبهداشتبهداشتبهداشت: : : :     اولاولاولاول    فصلفصلفصلفصل

 فهيوظ انجام ييموادغذا فروش و ينگهدار ـ عيتوز ـ هيته مراكز و يعموم اماكن در كه ياشخاص و كارگران هيكل ـ 1 ماده

 . باشند داشته خود كار محل در يپزشك نهيمعا كارت كه موظفند ندينما يم

 ينگهدار كسب محل در و مطالبه را آنان يپزشك نهيمعا كارت اشخاص استخدام از قبل كه هستند موظف انيكارفرما ـ 1 تبصره

 . ندينما

 كه را فوق كارت اعتبار مدت و نوع. شد خواهد صادر محل هر يبهدار ادارات طرف از منحصرا يپزشك نهيمعا كارت ـ 2 تبصره

 . نمود خواهد نييتع يبهدار وزارت كرد نخواهد تجاوز سال كي از

 ولئمس يدستگاهها طرف از  كه ييدستورها به و نموده را نظافت به مربوط يفرد بهداشت كامل تيرعا موظفند كارگران ـ 2 ماده

 . ندينما عمل شود يم داده يبهدار وزارت

 اشخاص ريسا روپوش و باشند ديسف روپوش و كلاه به ملبس ديبا كنند يم كار آشپزخانه اي و پخت محل در كه ياشخاص ـ 3 ماده

 . باشد زيتم و روشن رنگ به ديبا 1 ماده در مصرح

 هيته خود كارگران لباس حفظ منظور  به يمناسب محفوظ گاهيجا موظفند نامه  نييآ نيا مشمول اماكن انيمتصد و صاحبان ـ 4 ماده

 . ندينما

 . باشد يم ياختصاص زيتم حوله و صابون داشتن به موظف كارگر هر ـ 5 ماده

 شده فروخته يكالا يبها افتيدر  حق كار نيح در دارند سروكار ييغذا مواد هيته و طبخ با انحا از ينحو به كه يكارگران ـ 6 ماده

 .  داشت نخواهند يمشتر از شخصا را

 . گردد نصب يمناسب محل در هياول يكمكها جعبه ديبا نامه نييآ نيا در مذكور اماكن در ـ 7 ماده



 سروكار پخت با اي و باشد يم  گرم و سرد آب دوش داشتن به ملزم نامه  نييآ دوم فصل موجب به كه ياماكن كارگران ـ 8 ماده

 .ندينما  استحمام كار خاتمه از بعد و شروع از قبل روز هر موظفند دارند

            ييييييييغذاغذاغذاغذا    موادموادموادمواد    فروشفروشفروشفروش    وووو    يييينگهدارنگهدارنگهدارنگهدار    ــــ    ععععييييتوزتوزتوزتوز    ــــ    ددددييييتولتولتولتول    وووو    ههههييييتهتهتهته    مراكزمراكزمراكزمراكز    وووو    ييييعمومعمومعمومعموم    اماكناماكناماكناماكن    ييييساختمانساختمانساختمانساختمان    وضعوضعوضعوضع    ــــ    دومدومدومدوم    فصلفصلفصلفصل    

 : باشد ريز طيشرا شامل ديبا كف ـ 9 ماده

 . باشد شستشو قابل جنس از ـ الف

 . ديننما جاديا غبار و گرد تردد اثر در كه باشد يطور آن جنس و شكاف و يفرورفتگ بدون و صاف ـ ب

 . باشد فاضلاب طرف به مناسب بيش يدارا ـ پ

 . باشد) گلو شتر( دار فونيس يكفشو به مجهز ـ ت

 : باشند ليذ طيشرا يدارا ديبا وارهايد ـ 10 ماده

 . آورد  عمل  به  يريجلوگ  حشرات و جوندگان ورود از كه باشد يطور آن مصالح و واريد ساختمان ـ الف

 . باشد كار نوع به مربوط لوازم و اجاتياحت با متناسب ديبا وارهايد وضع ـ ب

 . باشد طاقچه و درز و شكاف و يفرورفتگ بدون و صاف ديبا وارهايد ـ پ

 . باشد روشن رنگ به ديبا وارهايد ـ ت

 . باشد زيتم شهيهم و شكاف و يخوردگ  ترك بدون مسطح الامكان  يحت و صاف ديبا سقفها ـ 11 ماده

 : ها پنجره و درها وضع ـ 12 ماده

 . باشد شستشو قابل و بوده يشكستگ و يخوردگ ترك بدون ديبا ها پنجره و درها ـ الف

 . دينما يريجلوگ داخل به حشرات ورود از كه باشد يطور ديبا ها پنجره و درها ـ ب

 . باشد يبهداشت مقامات دييتا مورد ديبا يمصرف آب ـ 13 ماده

 . باشد يبهداشت فاضلاب ستميس يدارا ـ 14 ماده

 . باشد متناسب و يبهداشت ييدستشو و مستراح تعداد و وضع ـ 15 ماده

 . شود ساخته لازم طيشرا و مناسب محل در مجزا مستراح و ييدستشو ديبا كارگران يبرا ـ 16 ماده

 . باشد نامه  نييآ نيا 14 ـ 13 ـ 12 ـ 11 ـ 10 ـ 9 مواد در مندرج طيشرا يدارا ديبا حمام ـ 17 ماده

 . رديگ انجام كامل  صورت به احتراق الامكان يحت كه باشد يطور ديبا يسوختن مواد نوع و سوخت دستگاه ـ 18 ماده



 اي در كي از فيكث ظروف. باشد آن از مستقل و مجزا و پخت محل مجاور در ديبا ظروف ينگهدار و شستشو محل ـ 19 ماده

 . شود سالن و آشپزخانه وارد جداگانه يها چهيدر از زيتم ظروف و وارد محل نيا به چهيدر

 . شود شسته كياتومات يدستگاهها  توسط اي يآبكش يعفون ضد شستشو يا مرحله سه ييظرفشو در ديبا ظروف ـ 20 ماده

 . باشد ظروف تعداد با متناسب ديبا ييظرفشو هر تيظرف و تعداد ـ 1 تبصره

 . گردد خشك يآلودگ از يعار و زيتم لهيوس با ديبا ظروف ـ 2 تبصره

 . باشد شهيش و در به مجهز و غبار و گرد از يعار و زيتم ديبا ها  گنجه و نيتريو و قفسه ـ 21 ماده

 . باشد نظافت قابل ديبا ها گنجه و نيتريو و قفسه ـ 1 تبصره

 . نباشد كمتر متريسانت ستيب از نيزم از آنها كف فاصله ـ 2 تبصره

 . باشد شستشو قابل جنس از آن روكش و سالم ديبا كار زيم و شخوانيپ ـ 22 ماده

 با و شسته مخصوص محل در ديبا شود يم گذارده انيمشتر ارياخت در خام صورت به يعموم اماكن در كه وهيم و يسبز ـ 23 ماده

 . شود  يآبكش زيتم و سالم آب با سپس و گردد يعفون ضد ييگندزدا محلول

 . باشد نامه  نييآ نيا 21 ـ 12 ـ 11ـ 10 ـ 9 مواد طيشرا مطابق آن يداخل وضع و بوده كردن زيتم قابل ديبا ييغذا مواد انبار ـ 24 ماده

 . باشد مرطوب دينبا ييغذا مواد انبار ـ 1 تبصره

 مقامات شده بيتصو نقشه مطابق ديبا باشد ياختصاص انبار يدارا كند يم جابيا كه ييغذا مواد ريسا و شكر و آرد انبار ـ 2 تبصره

 . شود احداث يبهداشت

 در آنها ينگاهدار در نيهمچن و شود ينگاهدار متناسب سردخانه در اي و خچالي در ديبا يشدن فاسد ييغذا مواد هيكل ـ 25 ماده

 . گردد يخوددار شود ينم فاسد خچالي در غذا معمولا كه يمدت بر ديزا خچالي

 . باشد بو از  يعار و يكاف و تازه سالم اماكن داخل يهوا شهيهم كه رديگ صورت ينحو به ديبا هيتهو ـ 26 ماده

 . باشد گراديسانت درجه 30 از شتريب دينبا اماكن داخل حرارت درجه حداكثر گرما فصل در ـ 27 ماده

 . نگردد چشم يناراحت باعث كه باشد يطور ديبا يمصنوع اي و يعيطب نور ـ 28 ماده

 . بشود لازم يها ينيب شيپ ديبا ياحتمال خطرات ريسا و انفجار و قيحر از يريجلوگ يبرا ـ 29 ماده

 . باشد موجود يكاف تعداد به حمل قابل نزن زنگ دار  درپوش دان  زباله ـ 30 ماده

 هيتخل و يآور  جمع جهت يمناسب  محل در روزانه اجاتياحت با متناسب حمل قابل نزن  زنگ دار  درپوش بزرگ دان زباله ـ 1 تبصره

 . شود گذاشته ها  زباله

 . شود شسته هيتخل از بعد ديبا دانها زباله ـ 2 تبصره



 . شوند دهيد اماكن داخل در دينبا وجه چيه به جوندگان و حشرات ـ مگس ـ پشه ـ 31 ماده

 مقامات بيتصو به ديبا اجرا از  قبل يبهداشت نيمواز با انطباق منظور به نامه  نييآ در مصرح اماكن هيكل يساختمانها نقشه ـ 32 ماده

 . برسد ولئمس

 : باشند ريز  طيشرا واجد ديبا يبهداشت موارد هيكل تيرعا بر علاوه دارند مسافر قبول اجازه كه ياماكن ـ 33 ماده

 . شود منظور مربع متر شش تخت هر يبرا كه باشد يطور ديبا تختخوابها تعداد اطاق هر در ـ الف

 . باشد مستراحها تعداد يمساو ديبا ساختمان از طبقه هر دوش تعداد ـ ب

 . باشد متريسانت30 حداقل آن عرض و متريسانت 18 حداكثر پله ارتفاع نباشد لغزنده و بوده حفاظ يدارا ديبا پله ـ پ

 استاندارد نقشه مطابق كه خانه يرختشو در اي كياتومات يها دستگاه با ديبا)  آنها امثال و پرده ملحفه، ، حوله مانند( البسه ـ 34 ماده

 . شود اطو و خشك و شسته باشد يبهدار وزارت

 . است  ممنوع باشد راكد صورت به آب آن در كه يپاشو اي حوضچه اي حوض هرگونه جاديا ـ 35 ماده

        كاركاركاركار    لوازملوازملوازملوازم    وووو    للللييييوساوساوساوسا    ــــ    سومسومسومسوم    فصلفصلفصلفصل

 : باشد ريز طيشرا يدارا ديبا استفاده مورد ظروف ـ 36 ماده

 . باشد يدگيپر  لب و يخوردگ  ترك بدون  زيتم ديبا يشكستن ظروف ـ 1

 . باشد زنگ بدون صاف  سالم ديبا رود يم كار به ييغذا مواد مصرف و ينگهدار و هيته يبرا كه يفلز ظروف و ليوسا ـ 2

 .  است ممنوع شود يم يآگه و شناخته مجاز ريغ يبهدار وزارت لهيوس به كه يظروف از استفاده ـ 3

 . باشد يدكاريسف كاملا ديبا يمس ظروف يداخل جدار ـ 4

 . باشد يدگيپر لب يدارا دينبا يلعاب ظروف ـ 5

 . شود يعفون ضد و زيتم و شسته مصرف بار هر از پس ديبا غذا ظروف و ليوسا ـ 6

 .  است ممنوع يسرب و يچوب قاشق و كوب  گوشت از استفاده ـ 7

 .  است ممنوع سرپوش بدون آن مشابه و نمكدان ، قندان از استفاده ـ 8

 . شود ينگهدار باشد محفوظ كه مخصوص گنجه اي نيتريو در ديبا غذا هيته و يغذاخور ظروف و ليوسا ـ 9

 . باشد شستشو قابل جنس از آن روكش و بوده  درز بدون و سالم ز،يتم ، صاف ديبا زهايم سطح ـ 37 ماده

 . باشد زيتم و سالم ديبا مكتهاين و هايصندل ـ 38 ماده



 بار كي روز سه هر در آنها  ضيتعو و شود استفاده سالم و ديسف و زيتم شمد و ملحفه از ديبا وارد  تازه مسافر هر يبرا ـ 39 ماده

 .  است ياجبار

 .  است ممنوع ملحفه بدون  و مندرس و فيكث بالش و تشك پتو، ، لحاف از استفاده ـ 40 ماده

 .  است ممنوع باشد فنر يرفتگ گود اي و يشكستگ اي يپارگ يدارا كه ييها تختخواب از استفاده ـ 41 ماده

 .  است ممنوع ييموادغذا دنيچيپ جهت آن امثال و روزنامه نيهمچن و نباشد زيتم كه ييكاغذها از استفاده ـ 42 ماده

 .  است يالزام يريرگيخم  ظرف يبالا آب ريش نصب. باشد  درز بدون  و زيتم و صاف ديبا يريرگيخم ظروف ـ 43 ماده

 .گردد استفاده ريخم هيته يبرا خودكار يدستگاهها از كه شود كوشش الامكان  يحت ـ 1 تبصره

            نامهنامهنامهنامه    ننننييييييييآآآآ    ننننيييياااا    موادموادموادمواد    شمولشمولشمولشمول    لحاظلحاظلحاظلحاظ    ازازازاز    اماكناماكناماكناماكن    ييييبندبندبندبند    طبقهطبقهطبقهطبقه    ــــ    چهارمچهارمچهارمچهارم    فصلفصلفصلفصل

 :  است ليذ شرح به نامه نييآ نيا شمول لحاظ از اماكن يبند طبقه ـ 44 ماده

 . باشد يم آنها امثال و  ونيپانس و مسافرخانه و مهمانخانه ، متل ، هتل شامل 43 ماده ياستثنا به نامه  نييآ نيا مواد هيكل ـ 1

 . گردد يم حمامها شامل 43 تيلغا 39 و 36 و 33 ومواد 25 تيلغا 22 ـ 20 ـ 19 ـ 16 مواد ياستثنا به نامه  نييآ نيا مواد هيكل ـ 2

 ها شگاهيآرا شامل 43 تيلغا 39ـ 36 ـ 33 ـ 25 تيلغا 23 ـ 22 ـ 20 ـ 19 ـ 17 تيلغا 15 مواد ياستثنا به نامه  نييآ نيا مواد هيكل ـ 3

 . باشد يم

 . گردد يم ها يينانوا  شامل 41 و 40 ـ 39 ـ 36 ـ 34 ـ 33 ـ 25 ـ 23 ـ 20 ـ 15 مواد ياستثنا به نامه  نييآ نيا مواد هيكل ـ 4

 از(  ييغذا مواد فروش يمحلها شامل 43 و 41 ـ 40 ـ 39 ـ 34 ـ 33 ـ 23 ـ 20 تيلغا 15 مواد ياستثنا به نامه  نييآ نيا مواد هيكل ـ 5

 . باشد يم) آنها امثال و يعطار و يبقال فروش  يسبز و وهيم فروش  گوشت ليقب

  ماست ليقب از(  ييغذا مواد هيته يمحلها شامل 41 ـ 40 ـ 39 ـ 34 ـ 33 ـ 23 ـ 17 ـ 15 ماد ياستثنا به نامه  نييآ نيا مواد هيكل ـ 6

 . باشد يم) آنها رينظا و يپز  ينيريش يزيقندر ،يساب  كشك ،يبند

 يدارا كه ييغذا مواد فروش و هيته يمحلها شامل 43 ـ 41 ـ 40 ـ 39 ـ 34 ـ 33 ـ 17 مواد ياستثنا به نامه  نييآ نيا مواد هيكل ـ 7

 . شود يم باشد يم يمشتر از ييرايپذ محل

 ييغذا مواد فروش و هيته يمحلها  شامل 42 ـ 41 ـ 40 ـ 39 ـ 34 ـ 33 ـ 17 تيلغا 15 مواد ياستثنا به نامه  نييآ نيا مواد هيكل ـ 8

 .باشد يم ستندين يمشتر ييرايپذ محل يدارا كه

 

 


